L'APPRENTISSAGE DE LA PROPRETE

Le chiot lorsqu’il arrive a la maison n’est généraknt pas propre surtout s'il est acquis vers Zmoeiqui est
le plus souvent le cas.

Une des préoccupations majeures des propriétaitéa puiste titre) 'acquisition de la propreté.

Il semble donc opportun de rappeler ici les grardg®s de cette éducation et d’évoquer quelquasesade
malpropreté.

Etre propre pour un chiot, c’est simplement fags Besoins hors du nid c’est a dire hors de I'ahdroil dort.
Nous sommes donc bien loin des attentes hygiénidegpropriétaires de chiens et la propreté teléergpus la
définissons ne peut résulter que d’'un apprentissage

Pour apprendre un comportement deux méthodes sordrament utilisées : la punition et la récompense.
Si la punition est souvent la méthode de choix gmmaucoup, nous pensons que la réecompense estapiéfé
car d'une part elle est plus efficace et d’autrg ple crée un apprentissage basée sur la coefidacrainte
n’étant quand méme pas la meilleure des motivations

I/ LA BONNE METHODE

Il faut commencer trés tot . Un chiot de 8 semarwscapable d’étre propre le jour en quelques isEmat
completement vers le quatrieme mois. Pour atteioetr@bjectif, il faut se poser les questions suies : quand
sortir le chiot ? ou le sortir ? quelle attitudeoptér ?

Quand sortir le chiot / combien de temps?

Un chiot de 2 mois a généralement une vie bieréegt fait ses besoins sensiblement aux mémes nmmen
L'envie d'uriner et de déféquer apparait dans l@sutes qui suivent les repas ou le réveil. Le raddttentif
reperera rapidement ces moments et saura réagirgusement.

Une fois dehors le maitre attend que les mictiarissedéfécations se produisent (c’est parfois angiébut !)

et les recompensera. Il est important de ne pderemmeédiatement sinon le chien assimile ledaitffaire ses
besoins a la fin de la promenade et, pour prolongke ci, retardera d’autant ses comportementsirdgitoires

(il peut aller jusqu’a se retenir et faire sesoires dans I'ascenseur ou le couloir !).

Ou le sortir?

Méme si tous les vaccins ne sont pas encore réagligst important de sortir le chiot. Si on halen ville, cela
permettra au chiot d’apprendre rapidement le caivet de s’habituer rapidement a son environneombain.

Si on dispose d'un jardin il faut néanmoins se @wrla peine d’accompagner le chiot dehors et égaiéme
I'emmener faire ses besoins dans la rue, ne sErajtie pour lui apprendre a faire ses besoinsssela

Quelle attitude?

La récompense est un processus qui augmente lalplitdh d’apparition d’une réponse comportementRfmur
étre efficace, elle doit étre agréable, inhabigyetlonnée a la fin de la séquence, d’abord sysigmeapuis
aléatoire.

En pratique, comment faire ?

Dés que le chiot fait ses besoins, il faut le réogenser chaleureusement. Une caresse tres démiwestrat
accompagnée d'un large sourire convient parfaitém@n peut également créer un conditionnement
supplémentaire en prononcant un mot (pipi...) quandhiot fait. L'utilisation d’une récompense alintgne
n'est pas a conseiller pour un apprentissage g plusieurs semaines (on peut I'envisager audébtit et la
remplacer progressivement par des caresses).

La récompense doit étre donnée une fois I'élinomatierminée (c'est a dire quand le chiot, aprésnigation,

a reniflé ses déjections). Si elle est donnéettibfa séquence comportementale risque d’'étre adppritsi elle
est donnée trop tard (en rentrant a la maisonhellgert a rien.

Le maitre doit étre présent aux cotés du chiotrsiaorécompense ne vient pas au bon moment ouid¢ ch
risquerait d’apprendre a s’isoler pour faire sesobes (ce qui n’est pas souhaitable).

La récompense doit étre systématique au début. Lepprentissage est bien installé, elle devidéataire
puis finira par étre supprimée.

C’est dans un deuxieme temps seulement que I'oh ytdiser en plus une " punition " qui consiste a
interrompre le chiot en tout début de séquencelig&ant NON d’une voix forte) lorsqu’il veut fairel@maison.



Quelques emblches

Il faut étre conscient qu’un chiot ne peut pas padaitement propre avant I'age de 4 mois. Cetrpas parce
gu'il y a quelques accidents qu'’il faut remettrecanse la méthode éducative.

Un point important est de ne pas nettoyer les téjex dans la maison en présence du chiot. En, effete
mettant accroupi pour ramasser on reproduit untupos’'appel au jeu (le chiot vient d’ailleurs seuavjouer
avec la serpilliére) et on récompense ainsi invialioement la malpropretée !

Il faut également éviter de nettoyer avec des ptegavellisés ou ammoniaqués qui laissent unestadfactive
et attirent le chiot a cet endroit.

Il AUTRES METHODES

Le journal

Cette technique consiste a apprendre au chiott{gsant des récompenses) a faire sur du papienguCette
méthode, encore trés souvent conseillée, est sédeisle prime abord car le chiot apprend tresavite faire
gue sur son journal et on a donc pas a ramassijeleions aux quatre coins de I'appartement. Biire avec
cette méthode, le maitre s’investit peu et le chirend quasiment seul ; I'inconvénient est capiprend ce
qu'il veut :

- Faire du journal le support d’élimination préfédé sorte qu'il se retient en promenade et atiemdtour a la
maison pour se soulager.

- Faire de I'endroit choisi ses " latrines " penseltes. Ainsi il risque de continuer a faire sesdies a cet
endroit méme s'’il N’y a plus de journal.

- Apprendre tout simplement qu’il est autorisé deef dans la maison.

Le " nez dedans "

Il s’agit de la méthode la plus frequemment cotéeipar I'entourage (belle-sceur, voisin, concierge.Le
principe est de " lui coller le nez dedans " deuxtrois fois et le chiot devient propre comme paraoie !
Dans la pratique cette attitude conduit bien sougeféchec au grand désespoir du propriétairer gaelles
raisons ?

Le chiot finit par associer le fait de faire sesdigs en présence du maitre a une punition. Illowd t
naturellement chercher a s’affranchir de la présehcmaitre et s'il peut aller se cacher au fongadtin il le
fera. Dans ce cas le chien n’est pas " sale " oraise peut pas dire non plus qu'’il est proprediilpar exemple
incapable de faire en laisse).

Pour éviter de subir les coléres du maitre le ghéatt également choisir de faire disparaitre sgsctiéns : "
pas vu pas pris !l ". Il s ‘agit Ia d’'une causegortante de coprophagie.

Cette méthode coercitive nuit a l'installation dapports amicaux entre le chiot et son maitree&tiéme, on
peut voir se développer des troubles anxieux ahehien.

On doit donc définitivement bannir cette méthodedie répertoire éducatif.

[/ SI LAMALPROPRETE PERSISTE

Nous l'avons déja dit, pas d’affolement jusqu'a disycar nombreux sont les chiots qui ne sont paprps
avant cet age. Si les problemes persistent auddedguatrieme mois il faut s’en inquiéter.

On entend souvent dire que telle ou telle racet ja@sais propre avant un an, ou bien que c’est abenque "
le temps va bien arranger les choses " etc etc.. deatest faux bien entendu .

De nombreuses causes peuvent étre a l'origine dhadpropreté et nous ne les détaillerons pas its maus
pouvons citer :

* les causes organiques : cystites, malformatie@mgénitales, troubles de la digestion

* certaines pathologies comportementales : anxiétgéparation, troubles de la hiérarchie, dépnessio
Dans ces cas, la visite chez le vétérinaire s’irapos
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